Sachstandsbericht Sportabzeichen Stand Dezember 2025

A) Ehrung durch den Landkreis Offenbach und Darmstadt

Am Ehrenabend fiir das Sportabzeichen des Sportkreises Offenbach wurde der MTV als erfolgreichs-
ter Verein Hessens und des Landkreises durch den Landrat fir das Jahr 2024 geehrt. Die von uns be-
treuten Schulen, die Nell Breuning Schule und die Schule an den Linden, waren ebenfalls die erfolg-
reichsten im Landkreis. Die Auszeichnungen waren verbunden mit einer Geldspende.

Im November 2025 wurde der MTV fiir seine Tatigkeit flir das Sportabzeichen 2024 auch von der
Sparkasse Dieburg geehrt.

B) Sportjahr 2025

Es war ein sehr erfolgreiches Jahr fiir die Prifergruppe des MTV. Insgesamt hat die Prifergruppe 928
Abnahme vorgenommen. Dies ist unser zweitbestes Ergebnis.

Wir sagen allen, die uns bei der Durchfiihrung der Abnahmen tatkraftig unterstitzt haben, vor allem
den Rentnern des MTV, Dank.

e Sportabzeichen Schulen

Die Sportabzeichen Gruppe des MTV betreute wie schon in den vergangenen Jahren die Bundesju-
gendspiele der Schule an den Linden und die der Nell Breuning Schule. Der MTV stellte das Vereinsge-
lande mit Personal zur Verfligung und Gbernahm anschliefend die administrative Betreuung.

e Sportabzeichen im MTV

In 2025 haben sich bisher 90 Sportler an den Trainingsstundenerfolgreich beteiligt. Der Erwerb des
Sportabzeichens scheint sich bei den Damen einer steigenden Beliebtheit zu erfreuen. (liber 60 %).
Die Turnerinnen stellen insgesamt die groRte Gruppe. Der dlteste Teilnehmer war 91, die jlingste 7
Jahre alt. Finfzehn Familien mit 44 Sportlern (Kinder, Eltern, GroReltern) haben sich dem Wettbe-
werb erfolgreich gestellt. Sie werden im Frihjahr vom Landrat gesondert ausgezeichnet.

e Sportabzeichen Nicht-Vereinsmitglieder

Es haben sich 38 Damen und Herren an den Trainingsstunden zum Erreichen des Sportabzeichens be-
teiligt und alle Bedingungen des Abzeichens erfiillt. Bemerkenswert war, dass 14 Sportler zu uns ka-
men, um die Urkunden aus beruflichen Griinden zu erwerben. Leider haben sich 2025 keine Lehrer
der hiesigen Schulen dazu liberwinden kénnen, sich am Erwerb des Sportabzeichens beteiligen.

Q) Ausblick 2026

Wir hoffen, dass wir auch in 2026 ein dhnliches Ergebnis erzielen werden. Die Priifergruppe hat sich
entschieden, dass fiir alle MTV-Mitglieder, die im Jubildumsjahr das Sportabzeichen erringen werden,
die Priifgeblhren vom Verein ibernommen werden.

Es ist der Wunsch der Prifergruppe, dass sich auch weitere Abteilungen des Vereins den Prifungen
stellen. Seitens der Sparkasse Dieburg wird jede erfolgreiche Prifung finanziell pramiert.

Rodermark 28.02.2026

Rosemarie Schorr, Silke Thomas, Clemens Hel3, Heini Reiss, Peter Schorr
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MTV Urberach, Abteilung Fithess

Jahresbericht 2025

Wie in den meisten Jahren ist die Motivation regelmaBig Sport zu betreiben in den
ersten 3 Monaten (Januar bis Marz) und in den letzten 3 Monaten (Oktober bis
Dezember) am starksten.

Body-Fit, dienstags 18-19 Uhr, MTV Halle

SchweiBtreibendes Ausdauertraining unter Einsatz von verschiedenen Geraten wie
Steppbretter und Hanteln.

Unsere beliebte Trainerin Steffi Gleitsmann gestaltet diese Stunde mit viel
Engagement und Elan. Jede Woche Uberlegt sie sich ein neues Fitnesstraining mit
Hanteln, Steppbrettern, Tabata oder auch CoreDrumming. Bei fetziger Musik kommen
wir schnell zum Schwitzen und es macht viel SpaB.

Nach wie vor Gbernimmt die Fitnesstrainerin Jennifer Keck meistens die
Vertretungsstunden von Steffi. Aber auch Birgit Will und Alexandra Schmitt sind
dieses Jahr eingesprungen.

Die Teilnehmerzahl liegt bei 25 -30 Mitgliedern, hauptsachlich Frauen, aber auch
5 Manner sind regelmaBig dabei.

Body-Mix, donnerstags 19-20 Uhr, MTV Halle

Kraftigendes Ganzkdrpertraining unter Einsatz von Kleingeraten wie z.B. Hanteln,
Tubes, Ballen und Schwingstaben. Die Muskulatur wird intensiv trainiert und die
Fettverbrennung gesteigert.

Die Trainerin Birgit Will musste leider dieses Jahr krankheitsbedingt einige Monate
vertreten werden. Sandra Bell und Steffi Gleitsmann haben ihre Vertretung
Ubernommen. Einige Stunden mussten aber auch ausfallen. Ab Mitte Oktober gibt
Birgit aber wieder mit vollem Elan ihre Stunden mit sehr abwechslungsreicher und
motivierender Musik. Teilnehmerzahlen liegen bei 20-22 Mitgliedern, GUberwiegend
Frauen, aber auch 4 Mannern.

Kurse sowohl fiir Mitglieder als auch fiir Nichtmitglieder
Pilates, mittwochs 17.45-18.45 Uhr, MTV Halle

Pilates ist ein Ganzkérpertraining, welches durch systematische Ubungen die gesamte
Muskulatur und Haltung kraftigt und dehnt. Ganz besonders wird die Ricken-, Bauch-
und Beckenbodenmuskulatur trainiert.

Es fanden 7 Pilateskurse statt mit jeweils 14 bis 20 Teilnehmern statt.

Die Trainerin Renate Lang gestaltete jede einzelne Pilatesstunde sehr professionell
und abwechslungsreich. Es wurden sehr oft die kleinen Balle eingesetzt.

Leider haben sich Achillessehnenprobleme bei Renate sehr verstarkt und sie musste
operiert werden. Daher konnte sie im Juni ihre letzten Kursstunden nicht geben.



Aber sehr schnell habe ich eine kompetente Yoga/Pilatestrainerin als Vertretung
gefunden. Viola Gehrmann hat die Stunden so engagiert lbernommen, dass ich ihr
fur Juli einen eigenen Kurs angeboten habe.

Pilates meets Yoga, mittwochs 17.45-18.45 Uhr, MTV Halle

Im Juli fand ein vierwoéchiger Kurs mit der neuen Trainerin Viola Gehrmann statt, der
auch mit 18 Teilnehmern super besucht war. Die neue Kombination kam gut an und
bestimmt wird Viola mal wieder Stunden beim MTV geben.

Aroha, freitags 17.45-18.45 Uhr, MTV Turnhalle

Aroha ist ein Herz-Kreislauftraining der besonderen Art. Aroha ist eine Mischung aus
dem Haka der Maoris mit seinen kraftvollen Bewegungen, und dem Kung Fu mit
Kontrolle in An- und Entspannung.

Das Aroha Trainerinnenteam mit Alexandra Schmitt, Birgit Will und Steffi Gleitsmann
steht abwechselnd flir die Arohastunden zur Verfligung und bringt die Gruppe mit
immer unterschiedlichen Choreografien ins Schwitzen.

Es fanden 3 Kurse im Marz, September und November statt. Leider hat die
Teilnehmerzahl in den letzten Jahren stark abgenommen, so das nur jeweils 11
Mitglieder und Nichtmitglieder die Kurse besuchten.

Aktivitaten auBerhalb des Sports:

Im Januar fand ein Neujahrstreffen in der MTV Gaststatte statt. Es kamen ca.20
Mitglieder der Fitnessgruppe.

In den hessischen Sommerferien hat die Abt. Fitness 3 Wochen Sportpause eingelegt.

Am 08.08.24 trafen sich 19 Teilnehmer aus allen Fithesskursen zu einem gemdutlichen
Treffen mit Essen und Trinken wieder im Ebbelsche Apfelweinlokal.

Claudia Mertz (Abteilungsleiterin der Abt. Fitness)



MTV Urberach Michele Vercellini
Jahresbericht 2026

MTV = Jahresbericht Turnen und Gymnastik 2026

Eltern-Kind-Turnen MTV-Halle
Dienstag 15:00-16:00 und 16:00-17:00 Uhr, Donnerstag 10:15 -11:15 Uhr

An beiden Tagen ist Spiel und Spal3 fur die Eltern-Kind Turngruppe in der MTV-Halle
angesagt. Die Gruppe mit Kindern von 1,5 bis 3 und 3 bis 5 Jahren kommen meistens mit
Ihren Mttern, ab und zu ist auch mal mit dem Vater. Wir begrii3en es, wenn die Vater mit
dabei sind, vor allem freuen sich die Kinder, wenn sie der Papa zum Turnen begleitet.

Die Stunden sollen den Kindern Spal’ an der Bewegung ermoglichen, auch mit Kontakt zu
den anderen Kindern. Wir beginnen unsere Stunde immer mit Kindermusik, indem wir uns
zu den Liedern bewegen. Bewegungslieder schulen die Kérperwahrnehmung,
Orientierung sowie das Rhythmusgefuhl.

Im zweiten Teil erforschen die Kinder neue Materialien, wie z.B. Reifen, Seile, Pezziballe
und haben Zeit diese mit Ihrer Begleitperson kennenzulernen. Dabei nutzen wir den
ganzen Platz in der Halle zum rennen und toben.

Im dritten Teil wird immer ein schoner Bewegungsparcour aufgebaut. Hier kdnnen Kinder
wie Erwachsene klettern, balancieren, hangeln, schwingen, rollen, rutschen. Immer viel zu
schnell heil3t es dann zusammenrdumen. Wir beenden die Stunde mit einem
gemeinsamen Abschlusslied und einen Endsprint der Kleinsten und freuen uns auf die
nachste Stunde.

Das Eltern-Kind-Turnen bietet allen Teilnehmern gleichermaf3en Spal3. Die Entwicklung,
die die Kindern in diesen eineinhalb bis fiunf Jahren machen, ist beachtlich und fiir mich
Motivation diese Stunden noch lange zu geben.

Kooperationsgruppe Pestalozzi-Kindergarden

Der Hessische Landesportbund hat seit 2001 unsere Kooperation ,Verein-Kindergarten”
ermoglicht und seitdem besteht. Sie wird inzwischen gefdrdert vom Kindergarten-
Forderverein.

Es finden immer wieder zweimal in der Woche, in vier Gruppen aufgeteilt - vier
Sportstunden fur die Kindergarten-Pestalozzigruppe statt, die Montags von der Abteilung
Turnen organisiert wird, geleitet von Michele Vercellini.

Freitags werden die Turnstunden von den Erzieherinnen selbstandig durchgefuhrt.

Jede Stunde wird mit verschiedenen Bewegungsspielen begonnen, fur die Aufwarmung
der Kindern. Danach werden Kleingerate wie Bélle, Luftballons, Reifen, Zeitungen zum
spielerischen Sport eingesetzt.



Die Geratelandschaften wird in jeder Stunde Themenbezogen aufgebaut wie z. B.: Urwald,
Feuerwehr, Weltraum, Tiere usw.

Im Sommer, bei gutem Wetter, verlegten wir unsere Sportstunden auch in den
AulRenbereich. Hier versuchen die Kinder Federball zu spielen oder auch sich bei
Wettlaufspielen zu messen.

Unser Motto fur die letzte Stunde in diesem Jahr war das "Das Nikolausturnen”.
Alle hatten viel Spal3 dabei. Sportlich gingen die Stunden zu Ende mit verschiedenen
Spielen wie Fallschirm, Fangspiele, u. a. oder mit Bewegungsgeschichten.

Kinderturnen-Madchen ab 4 Jahre, MTV-Halle
Dienstag 14:00 — 15:00 Uhr

Um den Neustart fur alle Neuzugéange zu erleichtern wurden die Sportstunden

mit einem Vorstellungslied begonnen. Die Kinder konnten sich so leichter

die Namen merken und sich kennenlernen. Nach einigen Wochen starteten wir mit
lustigen Bewegungsspielen.

Und beim anschlieRenden Aufwarmen ging es mit Gerateparcours weiter. Unsere kleinen
Sportlerinnen hipften, balancierten, kletterten usw. teilweise schon alleine, durch den
aufgebauten Parcours. Fangspiele wie Obstsalat, Fischer, Fischer wie tief Wasser,waren
bei allen Kindern sehr beliebt. Die Stunden gingen rasend schnell vorbei und wir
verabschiedeten uns jedes Mal kopfuber an der Wand, tiber den Handstand.

Kinderturnen Madchen ab 6 Jahre, MTV Halle
Montag 14:30 — 16:00 Uhr

Die Aufwarmphase wurde meistens mit einem Spiel wie z. B.: Fang mit der
Kunststoffnudel usw. begonnen. Weiter ging es mit verschiedenen Kleingeraten,
Schwungtuch, Sackchen, Kissen, Reifen. Bei den Kleingeraten sind bei den
Vorschulkindern Balle, Reifen, Seile, Pezzibélle und das Schwungtuch sehr beliebt. Die
Bewegungslandschaften waren oft auf die Jahreszeit bezogen z. B. hatten wir eine
Frahlingsstunde, Osterstunde, Sommerstunde und natirlich durfte die Winterstunde nicht
fehlen. Hier konnten sich die Kinder beim Hupfen, Balancieren, Springen, Kriechen
ausprobieren.

Bei unserer letzten Stunde im Jahr 2016 war unser Motto ,,Auf den Spuren vom
Christkind". Unsere Sportler zeigten grof3en Einsatz. Dies wurde mit vielen si3en
Uberraschungen belohnt. Im Anschluss jeder Stunde gab es Bewegungsgeschichten oder
Spiele. Dann war es bereits Zeit fur unsere Abschluss-Rakete.

Turnen Madchen ab 9 Jahren, Schulturnhalle an den Linden
Dienstag 17:00 — 18:30 Uhr

Mit verschiedenen Spielen starteten wir in unsere Sportstunde. Kdrperibungen
oder Bewegungsspiele oder das Fangen nutzten wir zum Aufwérmen.
Bei den Geraten sind bei den Madchen Ringe, Trapez und das Trampolin sehr beliebt.

In der Stunde vor Weihnachten hatten die Madchen, bei unserem

Motto ,selber ausprobieren” viel Spal3, die ,GrolRen" lieRen sich die letzte
Stunde ebenfalls mit Uberraschungen versiiRen.

Verschiedene Abschluss- Spiele wie Brennball, Kettenfangen usw. rundeten
die Sportstunden ab.



Jungenturnen, MTV-Halle und Halle Urberach

Ab 1 bis 3. Klasse Mittwoch und Freitag , 15:00 — 16:30 Uhr

Jungenturnen, MTV-Halle

Ab 4 —6 Jahren

Allgemeines Turnen und Parcoure, Turnen der Alteren / Jungen
Donnerstags in der Halle Urberach von 15.30 — 17.00 Uhr

MTV Kindergarten- Kinderlauf mit Turn- und Spielangeboten.

In Juni fand der MTV Kindergarten- Kinderlauf auf dem MTV Gelande statt.

Neben den 2 offiziellen Runden auf dem Rasen hinter den Hallen, konnten die Kinder an
verschiedenen Stationen Geschicklichkeitsubungen, (Balancieren,
Gleichgewichtsiibungen,

Hindernisse Uberwinden, Hangeln und Klettern) absolvieren.

Das Angebot wurde mit grof3er Freude wahrgenommen.

Frauen Spiel und Gymnastik, Schulsporthalle an den Linden
Donnerstag 19:00 — 20:00 Uhr

Die Gruppe Spiel und Gymnastik ist eine lustige Truppe Frauen im mittleren Alter. Nach
oben sind dem keine Grenzen gesetzt.
Die Zahl der Aktiven ist bei ca. 6 bis 8 Frauen geblieben.

Nach einem Aufwarmtraining mit Schwerpunkt auf das Laufen und einer leichten
Gymnastik macht die Gruppe verschiedene Spiele:

Badminton, Prellball, Volleyball, usw. Auch die Aktivitaten aul3erhalb des

Sports kommen nicht zu kurz. Einen Fahrradtour war mit nur 6 Personen eine
Uberschaubare Gruppe, die auch aus Partnern bestand. In den Sommerferien und
meistens auch schon in den Pfingstferien wird die sportlose Zeit (wenn die

Sporthallen geschlossen sind) durch das Radfahren ersetzt. Die Gruppe radelt dann ca.
30 km bzw. 2 Stunden in der ndheren Umgebung ohne grof3e Anstrengung, so dass auch
noch ein kleiner Plausch nebenher gestattet ist.

Es gilt noch unsere Weihnachtsfeier im Restaurant Starkel zu erwédhnen.

Nach einem Spaziergang dorthin wurde gut gegessen und getrunken. Der Fuldmarsch
nach Hause war leicht zu bewaéltigen, da der Winter - noch nicht wie im letzten Jahr - den
Weg herrlich verschneit hatte.

Basisgymnastik Frauen, MTV-Sporthalle
Donnerstag 9:00 — 10:00 Uhr

Wie jedes Jahr — nichts Neues!!

Regelmalig jeden Donnerstagmorgen trifft sich die Gruppe zur kdrperlichen

Ertlichtigung in der MTV-Sporthalle. Mit flotter Gymnastik und Riickenschule versucht
Michele die Damen in Schwung zu halten. Die Idee, seine Fitness-Pflicht schon in den
ersten Stunden des Tages zu absolvieren, ist jedoch alles andere als tGiberholt, sondern in



der Hektik des modernen Alltags ziemlich zeitgemalR. Regelméalig treffen sich
Donnerstagmorgen um 9:00-10:00 Uhr Frauen jeder Altersklasse, um mit verschiedenen
Ubungen zu motivierender Musik lhre Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit und Koordination zu
verbessern. Alle groRen Muskelgruppen werden gestarkt und gedehnt und somit das
gesamte Wohlbefinden zu starken. Im Sommer machten wir unsere Gymnastik auch auf
unserem MTV-AulRengelande zur Starkung der Atemwege. Die Gruppe ist inzwischen sehr
konstant.

Fit 60plus, MTV-Halle
Mittwochs 10:30 — 12:00 Uhr

Wir treffen uns immer mittwochs zwischen 10:30 —12:00 Uhr zum gemeinsamen Work-Out
in der MTV-Halle. Wir beginnen unser Work-Out in dem wir unsere

Muskeln zu fetziger Musik und einfachen Aerobic-Schritten aufwarmen.Beweglichkeit und
Fitniss bedeuten auf jedem Fall mehr Lebensqualitat und Selbststandigkeit im Alltag.
Danach folgt ein kleiner Ausdauerteil um unseren Puls zu steigern und die
Fettverbrennung anzukurbeln. Im Anschluss kraftigen wir unsere gelenknahe Fuf3-und
Beinmuskulatur sowie Gleichgewichtsfahigkeit um unsere

korperliche Fitness zu erhalten und zu steigern. Das Training verringert das Sturzrisiko
und fuhrt zu mehr Sicherheit. Mal benutzen wir Hilfsmittel wie Hanteln oder Terrabander
oder trainiern nur mit unserem Korper. Zum Schluss folgt eine kleine Entspannungseinheit
und wir dehnen die beanspruchte Muskulatur.

Wir sind eine lustige gemischte Gruppe mit durchschnittlich 15 Aktiven.

Wir freuen uns immer tber neue Mitglieder.

Ruckengymnastik

Fit am Abend
Montags 19:30 Uhr — 20:30 Uhr

In diesem Kurs geht es nicht nur darum den Ricken und die Halswirbelsaule zu starken,
sondern vielmehr darum ein muskulares Gleichgewicht im ganzen Korper

herzustellen. Ziel dieser Ubungen ist es, den Riicken durch ein gesundes Muskelkorsett
vor Uberbeanspruchung im Alltag zu schiitzen. In der Stunde geht es darum, die Bauch
und Rickenmuskulatur zu stéarken, die Beweglichkeit zu verbessern, das Rickenleiden zu
verringern und die Haltung zu verbessern.

Die Stunde am Montagtagabend in der MTV-Halle richtet sich an

unterschiedlicher Altersstufen, die gerne eine von Musik begleitete
Ruckengymnastikstunde mdgen und fir den ganzen gesamten Korper eine
abwechslungsreiche Gymnastik anstreben - Kraft, Beweglichkeit und die Koordination zu
verbessern. Alle groRen Muskelgruppen werden gestarkt und gedehnt, um somit das
gesamte Wohlbefinden zu starken. Mit guter Laune starten wir das Aufwarmprogramm um
das Herz-Kreislaufsystem zu aktivieren, je nach Ubungsplan folgt dann auch mal ein
schweildtreibendes Training, um zum Beispiel Bauch-Beine -Po in Form zu bringen.
Abschluss jeder Stunde ist ein umfangreiches Dehnprogramm und die passende
Entspannung.



Bericht zur Jahreshauptversammlung 2026

Abteilung Tischtennis

Aktuell sind wir mit vier Erwachsenen- und einer Jugendmannschaft am Spielbetrieb beteiligt.

Unsere Erste steht kurz vor Ende der laufenden Saison auf einem vorderen Tabellenplatz der
Bezirksklasse. Da aussportlichen Griinden der Aufstieg dieses Jahr nicht angestrebt wird, kann
dem Saisonende entspannt entgegengeblickt werden. Die Mannschatft tritt dieses Jahr mit
Harald Lobig, Marc Schifer, Daniel Yang, Karsten Ringleb und Werner Amelang.

Die Zweite spielt eine Liga tiefer in der Kreisliga. Nach einer durchwachsenen Saison mit
vielen knappen Niederlagen steht fiir Hua Yang, Stefan Schildknecht, Sven Liebel, Dirk
Bregulla und Mark Fentrof3 leider der Abstieg in die 1. Kreisklasse fest.

Die dritte Mannschaft spielt eine erfolgreiche Saison in der zweiten Kreisklasse. Fiir die
Spieler um Andreas Einbock, Stephan Krenz und Roland Schifer ist der Aufstieg noch
erreichbar. Hier erwarten uns an den letzten Spieltagen noch spannende Wettkampfe.

Die vierte Mannschaft hat in der Runde einen famosen dritten Platz sicher. Nach vorne ist der
Abstand zu den beiden Aufsteigern etwas zu grof3, um ihn noch aufholen zu kdnnen, aber nach
personellen Engpéssen am Saisonbeginn ist Sascha Dieffenbach, Fabian Raab, Christian,
Homann und Timo Schifer dieser Erfolg nicht mehr zu nehmen.

Ebenfalls personell sehr gebeutelt ist unserer Jugend, die auf Grund Krankheit die Spiele nur
zu zweit antreten konnte. In der Riickrunde werden Ruben Fockel und Samuel Reimers von
Nils Riesner unterstiitz, so dass wir zumindest wieder in voller Mannschaftsstiarke zu den
Spielen antreten konnen. Aktuell belegt die Mannschaft den 7. Tabellenplatz in der Kreisliga
Jugend.

Wer mal bei uns im Training vorbeischauen mdchte, ist jederzeit gerne willkommen.
Trainingszeiten fiir die Schiiler/Jugend sind dienstags von 17:00 — 19:00 Uhr.

Das Herrentraining findet dienstags und freitags (sofern keine Heimspiele anstehen) ab
19:00 Uhr statt, donnerstags ist der Trainingsbeginn um 19:30 Uhr.



Jahresbericht 2025 Leistungsturnen weiblich
Wettkampfe und Erfolge:

2025 konnten die Leistungsturnerinnen wieder viele Erfolge
feiern.

Bei den Einzelmeisterschaften konnten sich 3 Turnerinnen als
Gau-Meisterinnen kuren lassen. 2 Gau-Vizemeisterinnen und 3
Dritte Platze konnten erturnt werden.

~ J Diejungsten Leistungsturnerinnen gewannen beim Gau-Kinderturnfest 2 Titel
@y und eine Bronzemedaille.

Bei den Gau-Mannschaftsmeisterschaften war der MTV Urberach mit 4 Mannschaften vertreten. In
der LK4 und in der P4-5 konnten die MTV Méadels souveran den Gaumeistertitel nach Urberach holen.
Die 2 weiteren Mannschaften schafften mit den 3. Platzen ebenfalls den Sprung auf das Podest.

Die jungsten Leistungsturnerinnen starteten beim Turnerjugend-Mannschaftswettkampf und
landeten in ihren Wettkampfen auf den Platzen 4 und 5.

Sonstige Aktivitaten:

In den Osterferien ging es wieder fur eine Woche mit
den Turnerinnen ins Trainingslager nach Niederworresbach. Es wurde fleiBig trainiert und bei
gemeinsamen Spielen und kleinen Ausfliigen kam der SpaB nicht zu kurz.

7 Turnerinnen haben erfolgreich ihre Ausbildung zum P1-4 Kampfrichter absolviert. Inka Bourhofer und Annette
Zischka schlossen ihre Ausbildung zum Kampfrichter B ab.

Im Dezember fand die groBe Weihnachtsfeier der Turnerinnen statt.




Jahresbericht 2025 Leistungsturnen weiblich

Neben Kaffee und Kuchen wurde unter dem Motto Disney
den Familien und Freunden tolle Auftritte am Balken, Boden
oder dem Trampolin prasentiert.
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MTV Taekwondo - Abteilungsbericht 2025 |

Die Abteilung kann inzwischen mit tiber 60 Aktiven Kinder und Erwachsenen und weiteren
leichten Zulauf Positiv fir den MTV aufwerten und so, dass wir die Taekwondois wieder
eine Perspektive geben konnten . So sind wir wieder auf einem gutem Weg, es besteht
nach wie vor eine Nachfrage an Bewegungssportangeboten. Auch wegen der untereinan-
der motivierenden Mundpropaganda der Schiler.

Wir hatten eine alljahrliche Gurtelpriifung stattfinden lassen kdnne, wo alle die Gurtelpru-
fung bestanden hatten.

Inzwischen konnten wir, bei einer externe Dan Priifung, Niklas Keim zum 1. Schwarzgurt
gratulieren. Somit ist Niklas der erste MTV Schiler, der mit viel Zeit und Geduld, es ge-
schaft hat dabeizubleiben.

Abteilungszeiten in vier Gruppen eingeteilt und an vier Trainingstagen belegt. Die Kleins-
ten Anfanger/ Einsteiger, trainieren bereits von 4-6 Jahren, Mittwochs von 16:30-17:45
Uhr ins der Schulturnhalle an den Linden.

Montags sind wir im MTV mit zwei Gruppen im Training, die erste Gruppe Anfanger im Al-
ter von 7-9 Jahren trainieren von 16:00-17:30 Uhr und die zweite Gruppe Anfanger und
Fortgeschrittene ab 10 Jahren trainieren von 17:30-19:30 Uhr.

Das Freitagstraining von 17:30-19:00 Uhr, ist ein freies Training ab 12 Jahren fur Anfan-
ger und Fortgeschrittene Schilern/innen.

Das Training wurde von Abteilungsleiter Michele Vercellini geleitet.

[ Kommentiert [1]:




Hallo Anja,

Abteilungsbericht 2025.

Abteilungsleiter: Denis Seitz — gekiindigt : ?

Kommissarisch weitergefiihrt bis zur Neuwahl am 4. November 2025 — Ursula Thiele unterstiitzt von
Ronja Kiehl (Schwarzgurt) sowie Lars Preul’ ( Braungurt).

ab 4. November2025: Ronja Kiehl Abteilungsleiterin

Abteilungsbericht - Judo 2025

Die Auswirkung des aus Krankheitsgriinden zuriickgetretenen Trainer - Frank Thiele -
(Ende 2023 und das Ableben von Frank Thiele in Oktober 2024) war deutlich zu spiren.
Neben starken Schwankungen in den Teilnehmerzahlen der einzelnen Trainingseinheiten
waren auch starke Schwankungen beim Kindertraining festzustellen.

Das Fortgeschrittenen Training wurde von den Schwarzgurten:.

Dienstags von 18.30 Uhr bis 20.30 von Thomas Locker sowie Georg Schwab beibehalten

Das Kindertraining wurde zeitweise am Dienstag von 17.00 Uhr bis 18.30 durch Ursula Thiele
durchgefihrt.

Das Kindertraining am Donnerstag, von 17.00 bis 18.30 Uhr wurde ebenso durch

Ursula Thiele zusammen mit den Fortgeschrittenen Ronja Kiehl (Schwarzgurt), Lars Preul’
(Braungurt) beibehalten sowie das Fortgeschrittenen Training von 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr.
Die Zahl der Kinder war ziemlich abgesunken, jedoch konnten ab Februar 2025 Zugange
vermerkt werden.

In November 2025 wurde zudem eine Kyupriifung fiir Orange-, Griin- und Braungurt
abgehalten.

Seit November 2025 wird das Kindertraining sowie das Fortgeschrittenen Training durch
Ronja Kiehl weitergefiihrt und zwar

Kinder : Donnerstag von 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Fortgeschrittenen:  Donnerstag von 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr

Samstag wird die Trainingseinheit ebenso wahrgenommen.

Die Trainingseinheiten Dienstag, Donnerstag und Samstag werden kontinuierlich besucht.



Jahresbericht Synchronschwimmen 2025

Die Abteilung Synchronschwimmen im Bezirk Stid des HSV besteht nach wie vor nur aus dem MTV
Urberach. Weitere Vereine konnten im Bezirk Stid nicht gegriindet werden. Hierfiir gibt es mehrere
Grinde: keine Wasserzeiten, keine Trainer. Die Wasserzeiten sind hier jedoch das gréRere Problem.
Spatestens wenn es zum Training mit Musik kommt, kann kein anderer Verein mehr ,,in Ruhe”
trainieren. Somit ist es fir alle beteiligten Vereine eine Herausforderung. Ein weiterer Aspekt ist die
zu geringe Tiefe in den Becken. GemaR DSV haben wir eine Mindesttiefe von 2,50m. Auch diese ist in
neueren Becken nicht mehr gegeben.

Das Training wird derzeit von etwa 25 Jugendlichen im Alter von 8-17 Jahren besucht. Die Masters
sind aktuell 6 Aktive.

In der Altersklasse A/B sind vier Schwimmerinnen, in der Altersklasse C zehn Schwimmerinnen und in
der Altersklasse D und jiinger sind es elf Aktive. Es werden jedoch jeden Monat mehr Madchen, die
diesen Sport erlernen mochten. Leider sind auch einige Abgange aufgrund der diversen
Anforderungen zu verzeichnen.

Im Jahr 2025 fanden wieder die Hessischen Meisterschaften im Synchronschwimmen in Rodermark-
Urberach im Badehaus statt. Die drei Vereine in Hessen, die Jugendarbeit machen, waren auch
zahlreich vertreten. In den verschiedenen Disziplinen Pflicht, Solo, Duett, Trio, Gruppe und
Kombination gingen die Madchen der verschiedenen Altersklassen an den Start. Der MTV Urberach
konnte 3 Madchen in der Pflicht prasentieren. Die einzige Kiir schwammen Marie Gabriel und Mia
Engel in der Altersklasse B. Sie konnten sich den 3. Platz und die Bronzemedaille sichern.

Auf den Siddeutschen Meisterschaften konnte Sina Engel ihren ersten Einsatz feiern und lieferte
gute Leistungen in der Pflicht.

Am 01. und 02. November 2024 war der MTV Urberach bei den Internationalen und Deutschen
Meisterschaften im Synchronschwimmen in Frankfurt Eschborn dabei. Der Wettkampf war ein voller
Erfolg. Als Solistinnen gingen Anette Domijan (Altersklasse 60-69), Manuela Eder (Altersklasse 50-59)
und Sune Vetter (Altersklasse 20-24)an den Start. Anette und Manuela konnten den Titel der
Internationalen und Deutschen Meisterin erzielen und verteidigen. Sune Vetter konnte den 5. Platz
erringen. Die Schwimmerinnen Anette Domijan, Heide Moos, Manuela Eder und Marita Prehl
konnten sie in der Altersklasse 50-64 ebenfalls den Internationalen und Deutschen Meistertitel
erringen und ebenfalls dies in Folge. Im Duett konnten Heide Moss und Manuela Eder in der
technischen Kiir und Heide zusammen mit Anette in der freien Kiir ihr Kbnnen zeigen. Auch hier war
die Goldmedaille der Lohn fiir die gelungenen Kiiren.

Im Jahr 2026 werden wieder die Hessischen Meisterschaften in Urberach stattfinden, da das
Badehaus als einziges Bad die Anforderungen fiir das Synchronschwimmen noch erfllt.

Auf ein erfolgreiches und gesundes Jahr 2026 wiinsche ich euch allen!
Fachwartin Synchronschwimmen Bezirk Sid

Manuela Eder

Danziger Str. 19

63322 Rédermark

Tel.: 06074 862729



Jahres-Bericht fur 2025 von Siqgrid Breslein

Ubungsleiterin fiir das Kurs-Angebot: ,Fit fiir Golf (iber 60

Das Kurs-Angebot ist unveréandert mit dem Qualitatssiegel ,,Pluspunkt
Gesundheit.DTB*“ ausgezeichnet.

In 2025 fanden wieder 2 Kurse mit insgesamt 19 Trainingsterminen statt:
Jeweils Freitagvormittags von 11.00h — 12.15h.

Der 1. Kurs von Januar bis Marz mit 10 Trainingsterminen, der 2. Kurs von
von Oktober bis Dezember mit 9 Trainingsterminen.

Beide Kurse waren mit je 20 Teilnehmerlnnen voll belegt. Die Teilnehmerlnnen
sind fast ausschlieBlich ,Wiederholungstaterinnen®. Die Anzahl von Mannern und
Frauen im Kurs ist gleich. In beiden Kursen waren jeweils 5 Ehepaare dabei.
Auch wenn der Kurs ,Fit fur Golf ..." hei3t, so sind doch nur die Halfte der
Teilnehmerlnnen auch aktive Golfspielerinnen.

Das Durchschnittsalter der Teilnehmerlnnen lag 2025 bei rund 78 Jahren.

Auf Grund des Alters werden viele Gleichgewichtsiibungen gemacht, da das
Training der Tiefenmuskulatur gleichzeitig Sturzprophylaxe ist. Oft gibt es zum
Aufwarmen ein Angebot ,bewegt gedacht” ... also Ubungen, bei denen auch

die kleinen grauen Zellen etwas gefordert werden. Hierbei darf auch gerne
gelacht werden, wenn mal etwas nicht gleich klappt. Und Lachen ist ja bekannt-
lich auch gesund & .

Jede/r gibt sein Bestes und versucht -trotz der einen oder anderen kérperlichen
Einschrankung- beweglich zu bleiben bzw. auch bei den Kréaftigungsibungen gut
mitzumachen. Fiir mich als Ubungsleiterin wird es jedenfalls nie langweilig. @

Durch die Kurs-Gebuhr gab es fir den MTV in 2025 wieder rd. 2.000 Euro an
Einnahmen.

In der trainingslosen Zeit von April bis September findet 1x monatlich ein
yStammtisch® zur Mittagszeit in der Pizzeria CIAO hier in Urberach statt, organisiert
durch eine der Trainingsteilnehmerinnen.

Ebenso gab es im Juli ein 9-Loch-Golf-Turnier in Gross-Zimmern mit anschlieBendem
gemeinsamen Mittagessen im Club-Restaurant, bei dem auch die Nicht-Golfer gerne
gesehen waren.

Rodermark, den 1. Marz 2026

Sigrid Breslecn



Jahresbericht fiir das Jahr 2025 MTYV Urberach
Abteilung Leichtathletik

Sehr geehrte Damen und Herren,

in der Leichtathletik Abteilung trainieren Schiiler und Schiilerinnen, Jugendliche und
Erwachsene Mitglieder, die sich zusammen an vier Tagen in der Woche ( Montag bis
Donnerstag ) in sehr homogenen Gruppen ihr Training absolvieren. Hier wird
miteinander Riicksicht auf Jiingere, und an den Alteren ein Vorbild genommen.

Im Kindertraining wird in spielerischen Elementen die Mobilitidt und Koordination
der Kinder gefordert. Bei den dlteren aus der Kinder- und Schiilergruppe werden die
verschiedenen Disziplinen, die in der Leichtathletik vorkommen, angeboten.
Vorrangig in den Schiiler- und Jugendklassen wird der Mehrkampf und der
Blockwettkampf angeboten und trainiert. Unterstiitzt werde ich dabei von Samira
Wohlgemuth, die schon mehrere Jahre selbst bei mir im Training ist.

Im Laufbereich haben sich einige talentierte Kinder und Jugendliche schon positiv
bei Crosslidufen gezeigt, aulerdem sind bei Hessischen-, Siidhessischen- und
Kreismeisterschaften, Titel im Schiiler- Jugend- und Seniorenbereich erkampft
worden. Im Jahre 2025 haben sich mehrere Sportlerinnen und Sportler fiir die
Sportlerehrung im Mérz 2026 vom MTV Urberach qualifiziert.

Auch in der Schiiler-, Jugend und Erwachsenenklasse werden sich im Jahre 2026
wieder MTV Sportlerinnen und Sportler in Wettbewerben um Titel auf Hessischen-,
Stidhessischen- und Kreismeisterschaften den Konkurrenten aus anderen Vereinen
stellen. Auch dieses Jahr sind wieder Jugendliche fiir die Ehrung des Kreises
Darmstadt/Dieburg eingeladen worden.

Der Veranstaltung wiinsche ich einen guten Verlauf und bedanke mich fiir die
Aufmerksamkeit.

Glinter Gleitsmann
MTYV Urberach, Abteilung Leichtathletik
Mairz 2026

Teilnehmerinnen und Teilnehmer bei einem Crosslauf



Basketball-Abteilung wachst weiter

Allgemeines
- Die Basketball-Abteilung ist weiter gewachsen. Es spielen +/-100 Kinder in den verschiedenen

Altersklassen und Trainingsgruppen Basketball. Dazu kommen noch ca. 20 Herren am Dienstag und
ca. 20 ,,Hobbys”“ am Montag.

- Weiteres Wachstum moglich, wenn weitere Hallenzeiten und Trainer gefunden werden.

- Es miissen noch mehr vereinseigene Schiedsrichter ausgebildet werden.

- Vier Coaches: Gary Paulman (Abteilungsleitung), Sinan Doganlu, Martina Léhr und Nils Priewe.
Zwei Nachwuchscoaches: Moritz und Noah Brandeis (unterstiitzen in XU12)

- Die vier Trainer bedienen derzeit 7 Trainingszeiten:Mo/Fr U12 mixed (Nils), Di mannliche Jugend
U14-U18, Do Minis U10 (Martina), Do Fr U16/U18 (Gary und Sinan), Fr Madchen U14-U16 (Gary).

Trainings- und Spielbetrieb 2025/2026

- Die Abteilung startete mit drei Jugendmannschaften (MU16, MU18, XU12) in den Spielbetrieb /
die Saison 2025/2026 (Saisonende am 15.3.).

- Die MU16 startete mit mehreren U14 Jugendlichen in der Bezirksliga, konnte ein Spiel gewinnen,

viel Spielerfahrung sammeln und sich spielerisch und als Team enorm weiterentwickeln.

- Die MU18 startete ebenfalls in der Bezirksliga, konnte ein Spiel gewinnen, viel Spielerfahrung
sammeln und sich spielerisch und als Team enorm weiterentwickeln.

- Die ,,Minis“ der XU12 konnten in der Kreisliga 5 Spiele gewinnen und sich sich spielerisch und als
Team enorm weiterentwickeln.

- Bei allen Teams lebt der Teamgedanke. Sehr positiv sind auch die Hilfsbereitschaft und das
Engagement vieler Eltern bei den Heimspielen und anderen anfallenden Aufgaben hervorzuheben
- Die XU10 startete mit Martina Lohr im Oktober 2025 den Trainingsbetrieb. Spielbetrieb vorerst
nicht vorgesehen. Reine Trainingsmannschaft. Zu ihr kommen mittlerweile +/- 15 Kinder ins
Training. Der Fokus liegt logischerweise auf dem spielerischen Umgang mit dem Spielgerat (dem
Basketball), dem Erwerb koordinativer Grundfertigkeiten sowie vor allem der Spal® an Sport und
Bewegung im Vordergrund

Schiedsrichter

- Regel: Jeder am Jugend-Spielbetrieb teilnehmende Verein ist dafiir verantwortlich, die eigenen
Heimspiele auszurichten und dafiir zwei Schiedsrichter (ein Schiedsrichter mit mindestens D-
Lizenz) zu stellen. Ohne geniigend Schiedsrichter ist die Teilnahme am Spielbetrieb nicht méglich.
- MTV hatte fiinf Schiedsrichter im Einsatz (alle E-Lizenz). Michael Fritschen hat kirzlich seine D-
Lizenz-Priifung erfolgreich abgelegt.

- Einer der Jugendlichen hat ausreichend Erfahrung erworben, um die D-Lizenz dieses Jahr zu
erwerben. Die anderen Jugendschiris miissen weiter und noch mehr Erfahrung sammeln.

- Es mlissen am besten noch zwei bis drei weitere Schiris ausgebildet werden



Fortbildungenskosten / Kosten

- Wichtig wére, dass der Verein die Ausbildung / Weiterbildung von den Coaches und
Schiedsrichtern unterstitzt und die Kosten Gbernimmt

- die Nachwuchscoaches Moritz und Noah sollen das Mini-Trainer-Zertifikat erwerben. (Kosten:
Ca. 100 Euro)

- Jakob will die D-Schiedsrichter-Lizenz erwerben (Kosten: 80 Euro)

- Ausbildung von zwei weiteren E-Schiedsrichter (Kosten: 300 Euro)

Herausforderungen / Probleme / Bedarfe

- Um weiter wachsen und noch mehr oder Uberhaupt noch mehr Kinder- und Jugendliche
heranfihren zu konnen, suchen wir noch mindestens zwei Trainer und weitere kinder- und
jugendfreundliche Hallenzeiten (vor 19 Uhr).

- Winschenswert ist mindestens eine weitere Hallenzeit, damit wir die Altersgruppen gezielter
ansprechen konnen. Diese Saison trainierten teilweise 13-Jahrige mit 17-Jahrigen. Bedirfnisse,
Lernbedarf und korperliche Voraussetzungen von 13-Jahrigen sind jedoch ganz anders als von z.B.
17-Jahrigen.

- Die Trainingsgruppen sind zu gro8, da mehrere Altersklassen zur selben Trainingszeit kommen
(mussen). Teilweise 25 und mehr Kinder- und Jugendliche in der Halle. Fir ein ,gutes”
Basketballtraining sollten es bestenfalls 12-15 (aus der gleichen Altersklasse) sein

- Elternteil finden, das Promotion und Presserabeit macht. Z.B. tlber MTV-Insta-Kanal

Ausblick Saison 26/27
- Saison 2026/2027 (Sept-Mar) mochten wir mit vier bis fiinf Teams am Spielbetrieb teilnehmen.

Voraussichtlich geht erstmals auch ein reines Madchen Team (WU12) an den Start:

U12 Jungs, Coaches: Moritz und Noach

U12 Madchen, Coach: Nils

U14 Jungs, Coach: ??? Hallenzeiten???

U16 Jungs, Coach: Sinan

U18 Jungs, Coach: Gary

- Die Meldung einer Herren Mannschaft wird derzeit noch diskutiert

- Geplant ist eine Neustrukturierung der Trainingszeiten und Altersklassen nach den Osterferien.
Dafiir sind wir gerade im Gespréch mit den Kindern und Jugendlichen. Endgiiltig kbnnen wir es erst
in ca 3-4 Wochen sagen:

‘Trainingszeiten und Altersklassen (sollen gelten nach den Osterferien):

Mo XU12 (mixed U12): Schulturnhalle 17:00-18:30 Uhr Nils/Moritz
DiU14 / U16: MTV-Halle 19:00 - 20:15 Gary

Do XU10 (mixed U10) MTV Halle 15:15-16:15 Martina

Do U14 MTV Halle 16:15-17:30 Nils

Do U18: MTV Halle 20:00 - 21:15 Gary/Sinan
Fr Jungs U12 MTV Halle 15:00 — 16:15 Moritz/Noah
Fr Madchen U12/U16 MTV Halle 16:15-17:45 Nils/Gary

FruUl6/U18 MTV Halle 17:45-19:30 Gary/Sinan



Abteilungs-Weihnachtsturnier 2025
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Abteilungsbericht Tennis 2025/2026

2025

2026

Die Sommersaison konnte erfolgreich abgeschlossen werden:

Die Junioren U 10 und die Damenmannschaft haben den 1.Platz in ihrer Gruppe
und spielen in der kommenden Saison in der Kreisoberliga.

Juniorinnen und Herrenmannschaft zeigten Teamgeist und landeten im Mittelfeld
ihrer Gruppe.

Zu Beginn wurde wieder ein Schleifchenturnier mit sehr groBer Resonanz
veranstaltet. Am 21.9.2025 fand ein SaisonabschluBturnier statt.

Das Sommertraining wurde von Jacques Theron mit Unterstitzung durch
Jugendtrainer/innen (MTV) durchgeflihrt — mit groBem Erfolg!

In den Sommerferien fanden Tenniscamps Vormitags fur Kids und Abends fir
Erwachsene mit groBer Teilnehmerzahl statt.

Die Sandplatze konnten bis in den Oktober hinein genutzt werden. Die
Abraumarbeiten ( Netze etc.) erfolgte Ende Oktober / Arbeitseinsatz von
Mitgliedern.

Das Wintertraining wird mit etlichen Trainingsgruppen (Trainer Jacques Theron +
Jugendtrainer/innen Team)durchgefuhrt

In der Tennishalle finden Samstags und Sonntags Verbandsspiele des HTV statt.
Der MTV ist diesen Winter mit zwei Mannschaften vertreten — einer Damen und
einer Mix Mannschaft, die beide in der Kreisoberliga antreten.

Die Tennishallensaison geht bis 26.04.2026

Die Steuerung der Tennishallenbeleuchtung wurde leider wahrend der Saison
defekt. Eine neue und moderne Steuerung inkl. Buchungstechnik wird bis zur
nachsten Hallensaison 2026/27 installiert.

Am Mittwoch, den 18.03.2026 findet eine Abteilungssitzung statt.

Die Sommersaison 2026 beginnt am 25.04.2026

Ausblick w/MTV Jubilaum 2026: da im Juni an den Wochenenden die HTV
Verbandsspiele stattfinden, deren Termine fur Heim-und Auswartsspiele erstim
April bekanntgegeben werden, wird die Tennishltte an den beiden Festtagen
bewirtet und freies Spiel auf der Anlage Angeboten./evtl.erweitert durch Aktionen
unseres Trainers Jacques Theron.

Abteilungsleitung Tennis Marz 2026






Jahresbericht der Abteilung Sport fiur Jedermann

im MTV-Urberach fur das Jahr 2025
(Stand: 13.01.2026)

v Aktive Jedermanner treffen sich montags 9:30-10:30h & mittwochs 19:00-20:00h in der
groRen Sporthalle zu sportlichen Ubungen. Tanja Rypka (mittwochs) und Klaus-Peter Schorr
(montags) leiten die Ubungsstunden. In Vertretung hilft Joachim Weidmann aus.
Sportliches: Prellballspiel findet anschlieBend bei gentigender Teilnehmer-Anzahl statt (mind. 4 Spieler).

Organisatorisches:
Gerd Egerlandt ist als Postmaster zustandig fur die Verteilung von Jedermann-Informationen und Weiterleitung von
MTV-News und sonstiger Bekanntgaben, die im Interesse der Jedermanner sind.

Manfred Fritsch hat die Getranke-Abrechnung der Jedermanner tibernommen. Geldiibergaben aus Getranke-
Einnahmen fir Neubestellungen wird von Siegfried Kupczok lGiber die MTV-Geschéftsstelle erledigt.
Ab sofort wird vermehrt mit Scheinen bezahlt, um das Miinzgeld zu reduzieren.

Manfred Fritsch betreut das Jedermann-Archiv, erstellt Fotos und Zusammenfassungen zu den Veranstaltungen.

Reinhard Miinch ist Vergnligungsausschuss-Organisator und Moderator bei Veranstaltungen.

Aktivitaten:

Tagesausfliige Joachim Weidmann organisierte die folgenden Ausflige:

18.02.2025 Besuch des ZDF auf dem Lerchesberg bei Mainz mit 15 Teilnehmerinnen und Teilnehmern.
14.03.2025 Besuch des HR in Frankfurt am Main mit bis zu 20 Teilnehmerinnen und Teilnehmern.
18.07.2025 Besuch der Schiffsmihle bei Mainz-Ginsheim. Die 7 Teilnehmer bilden Fahrgemeinschaften.
27.09.2025 Besuch der SG Eintracht Frankfurt und dem Landessportbund

21.11.2025 Besuch bei EUMETSAT, Darmstadt mit Busanreise der 11 angemeldeten Teilnehmern
12.12.2025 Besuch des Umspannwerks mit anschl. Besuch des Naturfreundehauses

09. Juli 2025 Grillfest: Am Grillrost neben der MTV-Turnhalle fungierte Georg Koler.
Die Wiirstchen und Brétchen wurden durch Siegfried Kupczok beschafft.
2Kisten 0,33L-Bligelflaschen wurden von Klaus-Peter Schorr spendiert, wegen BUJU-Unterstltzung.
Sonstige Kosten wurden Gbernommen.

Kerbmontag nach der Gymnastik-Stunde: Treffen der aktiven Jedermdnner beim Musikverein, da Peter Knapp
seinen Hof nicht mehr fir Veranstaltungen geoffnet hat, wo wir uns jahrelang zur Kerb trafen.

18.10.2025 Reinhard Miinch bereitete den Familienabend im Nebenraum der Halle Urberach vor und fiihrte durch
das Abend-Programm. Die Speisen werden in bewdhrter Weise durch Restaurant Zagreb organisiert.
Kosten fiir spezielle Desserts- u. Getranke wurden ibernommen

Kegelgruppe: Monatliche Kegeltermine ab 17:00 Uhr im Kegelcenter Rodgau-Dudenhofen (10 Termine in 2025).
Gruppe mit 8 Teilnehmern (Jedermanner und Frauen) wurde geleitet von Manfred Fritsch.
Die Kegelgruppe 16st sich auf und trifft sich ab sofort sporadisch zum Essen und Informationsaustausch

Boule-Gruppe Die neue Boule-Arena ist fertiggestellt neben der MTV-Sporthalle. Aktuell treffen sich mittwochs ab
17.00 Uhr bei geeignetem Wetter vermehrt Teilnehmer. Die Leitung hat Gerd Jobst und Georg Koler.

Kiihltaschen: Es finden sich immer wieder Jedermanner als Spender bereit eine Kiihltasche durchzufiihren.
Kihltaschen werden durch Eigeninitiativen angestoRen und in Eigenregie durchgefihrt.

Sportabzeichen: Ab Mai werden montags nachmittags ab 17:00h, bzw. nach Absprachen durchgefiihrt, unter Fihrung
von Klaus-Peter Schorr, Heini Reil? und anderen Helfern.

30.11.2025 Sportabzeichen-Ubergaben in der Vereinsgaststitte.

10.12.2025 Abteilungsversammlung Gber das zurlickliegende Jahr und kiinftige Veranstaltungen.
17.12.2025 Weihnachtsfeier organisiert von Reinhard Miinch mit Anmeldungen fiir Haxe oder Kaseteller.
31.12.2025 Silvester-Vormittag mit Spaziergangen, Prellballspielen & anschlieRendem Eintopf-Essen.

Verstorbene: Giinter Macher, Franz Lorenz Reil3; Engelbert Beckmann



Jahresbericht Abteilung Tai Chi und Qi Gong

Kurzer Bericht iiber das Jahr 2025:

Die Tai Chi- und Qi Gong Kurse laufen wie gewohnt weiter, ebenso unsere regelméfigen
Wochenendlehrgéinge. Der Qi Gong Kurs am Donnerstagmorgen ist gut besucht. Fast alle
Plétze sind belegt.

2025 und auch in diesem Jahr musste die Teilnahme an Wettkdmpfen leider krankheitsbedingt
ausfallen. Wir hoffen, dass es im nédchsten Jahr wieder geht.

Die Abteilungsleitung iibernimmt wieder Annette Boffinger.

Liebe Griifle
Annette Boffinger



