
Sportangebot 

www.mtv-urberach.de 
der Verein, der uns alle bewegt 

für alle sportbegeisterten  
Kinder und Jugendliche, die mit viel 
Spaß und Freude ein neues Hobby 

ausüben wollen.  
 

Übersicht 

Vereinsanschrift 
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•  Ballett   

•  Ballschule  
•  Basketball   
•  Eltern & Kind Turnen  
•  Judo     
•  Kickboxen   
•  Leichtathletik  
•  Leistungsturnen 
•   Rhythmische Sportgymnastik 
•  Sportabzeichen 
•  Synchronschwimmen  
•  Taekwondo   
•  Tischtennis   
•  Tennis  
•   Turnen 

unser 
Sporthallen: 

Schömbsstraße 32 
63322 Rödermark (Urberach) 

 
Tennishalle: 

Schömbsstraße 31 
63322 Rödermark (Urberach) 

 
Geschäftsstelle: 

Schömbsstraße 32  
63322 Rödermark (Urberach) 

info@mtv-urberach.de 
06074 - 5311 

Sportangebot 

Der MTV Urberach ist Mitglied im 
"Entega Kindersportclub"  

 
Weitere Infos zu den einzelnen Abteilungen und 

Trainings, auch für Erwachsene, gibt es auf unserer 
Homepage unter 
 Sportangebote. 

 
www.mtv-urberach.de 

 
Rückfragen gerne per E-Mail. 

info@mtv-urberach.de 
 

Eine Schnupperstunde ist jederzeit kostenfrei  
möglich.  

 
 

www.instagram.com/mtv_urberach 
 

Stand: 01. Mai  2026 

MTV Urberach e.V. 



Leistungsturnen 
Ansprechpartner:   Annette Zischka & Birgit Schmidt 
Trainingszeiten: (Halle MTV) 
Mo 17:00-19:00  Mädchen Aufbau 2 Jg. 2016&2018 
Mo 17:00-19:30  Mädchen L-Gruppe 1+2  Jg. 2005&Älter 
Mo 17:00-19:30  Mädchen L-Gruppe 4  Jg. 2011-2012 
Mi  15:45-17:45 Mädchen Aufbau 1 Jg. 2013-2014 
Mi  17:00-19:45  Mädchen L-Gruppe 3  Jg. 2008-2010 
Mi  17:00-19:45  Mädchen L-Gruppe 5 Jg. 2010-2011 
Do 16:30-18:30  Mädchen Aufbau 2 Jg. 2016&2018 
Do 17:00-19:30  Mädchen L-Gruppe 3  Jg. 2008-2010 
Sa 09:00-11:00  Mädchen Aufbau 2 Jg. 2013-2014 
Sa 09:00-11:00  Mädchen L-Gruppe 4  Jg. 2011-2012 
Sa 09:30-12:00  Mädchen L-Gruppe 2  Jg. 2005-2009 
Sa 09:30-12:00  Mädchen L-Gruppe 5  Jg. 2010-2011 
 

Sportabzeichen 
Ansprechpartner:   Klaus-Peter Schorr & Silke Thomas 
Trainingszeiten: 
Mo ab 17:00  Mitgliedschaft nicht erforderlich 
Training und Abnahme aller DOSB-Abnahme-Disziplinen 

 
Synchronschwimmen 

Ansprechpartner:   Manuela Eder - Nach Absprache 
Trainingszeiten: (Badehaus Rödermark) 
Mo 18:00-19:00 ca. 10-12 Jahren 
Mo 19:00-20:30   Jugend 13-16 Jahren + Masters 
Mi  18:00-19:00 ca. 10-12 Jahren 
Mi  19:00-20:45   Jugend 13-16 Jahren + Masters 
 

Taekwondo 
Ansprechpartner:   Michele Vercellini 
Trainingszeiten: 
Mo 16:00-17:30 Koreanische Selbstverteidigungstechnik  
  für Anfänger ab 7 Jahren (Halle MTV) 
Mo 17:30-19:30 Koreanische Selbstverteidigungstechnik  
  für Anfänger ab 12 Jahren (Halle MTV) 
Mi  16:30-17:30  Bambini ab 5 Jahren (Halle Schule a.d.L.) 
Do 17:30-19:00  Koreanische Selbstverteidigungstechnik  
  für Anfänger ab 9 Jahren (H. Schule a.d.L.) 
Fr  17:30-19:00  Koreanische Selbstverteidigungstechnik  
  ab 12 Jahren (Halle MTV) 
 

Rhythmische Sportgymnastik 
Ansprechpartner:  Anmeldung über info@mtv-urberach.de 
Trainerin:      Ksenia Cetin 
Trainingszeiten: (Halle MTV) 
Mi  15:00-17:00 ab 4 Jahren  
Sa  14:00-15:30  ab 4 Jahren  
So  10:00-12:00   ab 4 Jahren  

Ballett 
Ansprechpartner:   Cornelia Löffler & Petra Stahl-Heidbrink  
Trainingszeiten: (Ballettraum MTV) 
Mi 18:30-19:00 Spitzentraining ab 14 J. 
Mi 19:00-20:00 ab 14 Jahren - Fortgeschritten 
Mi 20:00-21:00    Ballett für Erwachsene - auch Anfänger 
Fr 16:00-16:45 4-7 Jahre (Ballett 1) 
Fr 16:45-17:45 8-13 Jahre (Ballett 2) 
Fr 17:45-19:00    ab 14 Jahre (Ballett 3) 
 

Basketball 
Ansprechpartner:   Gary Paulman, Nils Priewe, Sinan Doganli 
Trainingszeiten: (Halle MTV) 
Mo 17:00-18:30 10-11 J.  Mix (U12) (Halle Schule a.d.L.) 
Mo 18:30-20:00 12-13 J. Jungs (U14) (Halle Schule a.d.L.) 
Di  19:00-20:15 14-15 J. Jungs (U16) 
Do 15:00-16:15   6-9  J.  Mix (U10) (ab Grundschule) 
Do 16:15-17:30   12-13 J.  Jungs (U14) 
Do 20:00-21:15   16-17 J.  Jungs (U18) 
Fr  15:00-16:15 10-11 J.  Jungs (U12) 
Fr  16:15-17:45 10-15 J.  Mädchen (U12/U16) 
Fr  17:45-19:30 14-17 J.  Jungs (U16/U18) 
Mi 16:30-18:30 Saisonvorbereitung lediglich 01.05.-31.10. 
Halle Urberach  

Judo 
Ansprechpartner:  Ronja Kiehl 
Trainingszeiten: (Halle Villa Kunterbunt) 
Di  18:30-20:30 Fortgeschrittene 
Do 17:00-18:30 Anfänger, ab 5 J.   
Do 17:30-19:00 Gelbgurt 
Do 18:30-20:30 Fortgeschrittene inkl. Randori  
Sa  09:00-10.30   Fortgeschrittene ab Grüngurt 
Sa  10:30-13.00 Anfänger bis Orangegurt  
 

Kickboxen 
Ansprechpartner:   Michi Le & Anton Milis 
Trainingszeiten: (Halle MTV) 
Mo 20:00-22:00 Erwachsen & Jugend ab    
  13 Jahren Fortgeschritten  
Mi  20:30-22:00 Erwachsen & Jugend ab   
  13 Jahren für Alle  
Sa 15:30-17:00 Erwachsen & Jugend ab   
  13 Jahren für Alle  
 

Leichtathletik 
Ansprechpartner:   Günter Gleitsmann 
Trainingszeiten: (Halle MTV) 
Mo 18:00-20:00  Wettkampf-alle rel. Diszip. Jug. + Erw. 
Di  16:30-18:00  Wettkampf-alle rel. Diszipl. ab 10 Jahren 
Mi  16:00-17:45  Kinder 6-9 Jahren 
Mi  18:00-20:00 Jugend + Erwachsen 
Do 17:30-19:30  Jugend + Erwachsen 

Tennis 
Ansprechpartner:  Anja Trompeter | a.trompeter@t-online.de 
Trainer:  Jacques Theron | jacques.theron@freenet.de 
 
Tennis Training nach Absprache / Außen- und Hallenplätze 

 
Tischtennis 

Ansprechpartner:   Sven  Liebel 
Trainingszeiten: (Halle MTV) 
Di 17:00-19:00 Anfänger ab 7 Jahren  

 
Turnen, Eltern & Kind Turnen 

Ansprechpartner:   Michele Vercellini 
Trainingszeiten Eltern-Kind: (Halle MTV) 
Di  15:00-16:00 4-5 Jahre  
Di  16:00-17:00 2,5-4 Jahre 
Do 10:15-11:15 1,5-2,5 Jahre  
  
Trainingszeiten Turnen: 
Mo 14:30-16:00 Mädchen, 7-9 Jahren (Halle MTV) 
Di  14:00-15:00 Mädchen, 4-6 Jahren (Halle MTV) 
Di  17:00-18:30 Mädchen,10-16 Jahren (Halle Schule a.d.L) 
Mi  14:30-16:00 Jungen, 6-9 Jahren (Halle Urberach) 
Do 15:30-17:00 Jungen ab 9 Jahren, Turnen & Parcour  
  (Halle Urberach) 
Fr  15:00-16:00 Jungen 4-6 Jahren (Halle MTV) 
Fr  16:00-17:30 Jungen Leistungsgruppe 10-18 Jahren  
  (Halle MTV) 

 
Ballschule 

Ansprechpartner:   Katrin Kirchner 
Trainingszeiten: (Halle MTV) 
Mo 15:45-16:45 Ballschule Heidelberg 2,5-4 Jahre 
Mo 17:00-18:00 Ballschule Heidelberg 5-8 Jahre 
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